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Psicologa, Psicoterapeuta e Sessuologa clinica 

Informazioni personali:    
Nome:    Angela  Turchi 

Telefono:  347 5795428 
E-mail:   turchiangela@gmail.com 

Esperienza lavorativa: 

2012: Gestisce uno spazio informativo su tematiche psicologiche e risponde alle domande dei 
radioascoltatori su Radio Studio 54 (FM 96.00) 

2011- attuale: Attività libero professionale di Psicologa  Psicoterapeuta e Sessuologa 

2010: Gestisce uno sportello di ascolto per donne immigrate presso la Casa Famiglia “S. Chiara” 
della CARITAS di Sesto Fiorentino (FI). 

2008-2009: “Progetto giovani Sesto Fiorentino”: progetto che riguarda la prevenzione del disagio 
adolescenziale attraverso un lavoro svolto parallelamente sui giovani e i loro genitori, inserendosi in 
vari contesti di vita del ragazzo: scuola, associazioni, gruppi spontanei. 

2007: Progetto finanziato dal Ministero della Solidarietà Sociale, inserito nel più ampio progetto di 
prevenzione dell’abuso minorile attraverso l’intervento sul nucleo familiare:  “Prima che sia troppo 
tardi - crescere, ascoltare, comunicare” 

Istruzione e Formazione: 

2016: Specializzazione in Psicoterapia Mansionale Integrata (PMI) presso il Centro Italiano di 
Sessuologia (CIS) di Bologna. 
2016: Accreditamento Pratictioner EMDR 
2016: specializzazione II livello EMDR 
2015: specializzazione I livello EMDR 
2012: specializzazione in Terapia Breve Strategica presso il Centro di Psicoterapia Strategica di 
Arezzo diretto dal Prof. Giorgio Nardone. 
2011- 2012: Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso la ASL 10 di Firenze, UF Salute 

Mentale, Infanzia adolescenza M.O.M.1. 
Area di intervento: fallimenti adottivi e separazioni conflittuali. 
2009- 2010: Tirocinio di specializzazioni in psicoterapia presso la Casa di cura POGGIO SERENO. 
Area di intervento: DIsturbo Ossessivo Compulsivo (DOC) resistente. 



2009: Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Toscana (n° 5263) 
2007- 2008: Tirocinio professionalizzante in psicologia presso l’Istituto di Neuroscienze (INS) di 
Firenze diretto dal Prof. Stefano Pallanti. 

2008: Corso di perfezionamento “Il colloquio in ottica costruttivista: teoria, tecniche, ambiti di 
applicazione” presso il Centro Studi in Psicoterapia Cognitiva (CESIPc) di Firenze. 

2007: Laurea specialistica in Psicologia clinica e della salute presso l’Universita di Psicologigia di 
Firenze (voto di laurea: 110/110) 

Pubblicazioni: 

D. Benemei, S. Cesario, A. Turchi . (2003) “L’unica evidenza è che non c’è nessuna evidenza” la verifica di 
una psicoterapia di un Disturbo Ossessivo- Compulsivo. Guerrini Scientifica. 

Convegni: 

• 6  e 7 Febbraio 2016 - Roma - Italy - Workshop “Disturbi di Personalità, Trauma 
Complesso,Dissociazione e EMDR” tenuto da Dolores Mosquera 

• 11 Dicembre 2015 - Milano - Italy - Concettualizzazione del asp e Pianificazione 
Terapeutica con EMDR, tenuto da Isabel Fernandez. 

• 17 Ottobre 2014 – Firenze - Italy – 2 World Conference of B.S.S.T Network “La magia 
delle parole e dei gesti". 

• 11-12-13-14 Novembre 2010 – Chianciano Terme- Italy – 1 st World Conference of 
B.S.S.T Network “From the Art to the Technology of Change – operative classification of 
pathological percistences and their effective solutions & unsuccessful management and 
dysfunctional organizations”.  

• 11 Dicembre 2009 “Il Disturbo Ossessivo-Compulsivo: approcci terapeutici a 
confronto” (IPSICO- Istituro di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva)  

• Fifth Summer Corse of the Tuscany School of Psychiatry and Clinical Neurosciences 
Florence, Italy, September 5-6-7- 2008. “La lezione dei grandi studi americani sull’efficacia 
e la cura personalizzata in psichiatria” 

• 4 giugno 2008 “Sistemi motivazionali, Teoria della mente e psicopatologia: la nascita della 
coscienza” (SPC- Scuola di Psicoterapia comparata). 

• Fourth Corse of  the Tuscany School of Psychiatry and Clinical Neurosciences Florence, 
Italy, August 31-September 3rd, 2007. “Anxiety Disorders and Psychosis”. 

• 26 Marzo 2006 “Rendere magiche le parole – Tecniche evolute di comunicazione persuasoria per il 
cambiamento terapeutico” (Centro di Terapia Strategica di Arezzo) 

• 18 e 19 Novembre 2005 “Per una nuova interpretazione dei sogni” (Università di Firenze – Facoltà di 
Psicologia) 

• 2003 “Una svolta nella validazione dei risultati e dei processi delle psicoterapie” (Università di Firenze 
- Facoltà di Psicologia) 

Firenze, 15.10.2016 

Autorizzo il trattamento e la conservazione dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti del D.lgs. n. 196/2003 




